
1. ¡ Buen provecho! Bon apetit!

2. LAS BEBIDAS DRINKS

3. el agua water

4. el café coffee

5. el chocolate hot chocolate

6. el jugo/el zumo juice

7. la limonada lemonade

8. el refresco pop, soda

9. la leche milk

10. el té tea

11. la malteada/el batido milkshake

12. LAS FRUTAS FRUITS

13. el aguacate avocado

14. la cereza cherry

15. la ciruela plum

16. la ciruela pasa prune

17. el coco coconut

18. el dátil date

19. la frambuesa raspberry

20. la fresa strawberry

21. el limón lemon

22. la mandarina tangerine

23. la manaza apple

24. el melocotón/ el durazno peach

25. el melón melon

26. la naranja orange

27. la pear pear

28. la piña pimeapple

29. el plátano/la banana banana

30. la toronja. el pomelo grapefruit

31. la sandía watermelon

32. las uvas grapes

33. la uva pasa raiin

34. la zarzamora blackberry

35. LAS VERDURAS VEGETABLES

36. la calabaza pumpkin

37. el ajo garlic

38. el apio celery

39. la cebolla onion

40. el chapiñón/el hongo mushroom

41. el col/el repollo cabbage

42. los espárragos asparagus

43. las habichuelas/los frijoles beans

44. las lentajes lentils

45. la papa/la patata potato

46. el pepino cucumber

47. el pimiento pepper

48. el rábano radish

49. el tomate tomato

50. la zanahoria carrot

51. el coliflor cauliflower

52. LOS FRUTO SECOS NUTS

53. la almedras almonds

54. las cacahuates peanuts

55. las nueces walnuts

56. las avellanas hazelnuts

57. los pistachos pistachios

58. las semillas/las pipas de girasol sunflower seeds

59. las semillas/las pipas de calabaza pumpkin seeds

60. la cáscara peel, rind, skin, shell

61. LOS MARISCOS SEAFOOD

62. la almeja clams

63. el calamar calamari, squid

64. el camarón shrimp

65. el cangrejo crab

66. la langosta lobster

67. el mejillón mussel

68. la ostra oyster

69. el atún tuna

70. el pescado fish

71. el pulpo octopus

72. el salmón salmon

73. la sardina sardine

74. Mas Vocabulario ...
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75. la carne meat

76. para cocinar for cooking

77. el aceite oil

78. las aceitunas olives

79. la albóndiga meatball

80. el bocadillo sandwich

81. la chuleta pork chop

82. la clara egg white

83. la yema yolk

84. los huevos eggs

85. la copa goblet, cup

86. los cubiertos cutlery, silverware

87. la cuchara spoon

88. el cuchillo knife

89. tenedor fork

90. el plato plate

91. el salero salt shaker

92. el azucarero sugar bowl

93. el vaso glass

94. la cuenta bill/check

95. los dulces sweets

96. los aperitivos appetizers/hors d'oeuvres

97. las entradas appetizers, etc

98. el refrigerio/la
merienda

snack

99. la mermelada jam

100. la miel honey

101. la mostaza mustard

102. el palillo toothpick

103. el pastel cake

104. el postre dessert

105. el queso cheese

106. la salchicha/chorizo a kind of sausage

107. el tocino bacon

108. la tortilla
(Spain=omelette)

tortilla

109. la tostada toast(in Mexico, toast is called pan
tostado)

110. la galleta cookie

111. el helado ice cream

112. el hielo ice

113. ESPECIAS SPICES

114. el azúcar sugar

115. el azúcar moreno brown sugar

116. el azúcar glas powdered sugar/confectioner's
sugar

117. la canela cinnamon

118. el cilantro cilantro

119. el clave de olor clove

120. el comino cumin

121. el perejil parsley

122. la pimienta pepper

123. la sal salt

124. VERBOS VERBS

125. agregar to add

126. batir to beat

127. cerner to sift

128. cocinar to cook, bake

129. colocar (boca abajo) to place (upside down)

130. derretir to melt

131. hornear to bake

132. medir to measure

133. mezclar to mix

134. hervir to boil

135. picar to chop

136. LAS MEDIDAS MEASUREMENTS

137. 1/2 (medio) half

138. 1/3`(un tercio) a third

139. 1/4 (un cuarto) a fourth

140. 2/3 (dos tercios) two-thirds

141. 3/4 (tres cuartos) three-fourths

142. 1/8 (un octavo) an eighth

143. la cucharada tablespoon

144. la cucharadita teaspoon

145. la taza cup

146. LA COMIDA
ESPAÑOLA

SPANISH FOOD



147. las tapas Spanish tradition of small appetizers

148. el chorizo a kind of sausage

149. el jamón serrano cued ham

150. la tortilla española Spanish potato omelette

151. las gambas al ajillo garlic prawns

152. la paella rice dish

153. el gazpacho cold tomato-based soup

154. las patatas bravas dices potato with spicy sauces

155. las albóndigas meatballs

156. el pincho moruno a type of kabob with spicy pork or chicken

157. los boquerones anchovies

158. DESCRIBING FOOD ...

159. agrio/a sour

160. amargo/a bitter

161. dulce sweet

162. grasoso/a greasy

163. salado/a salty

164. soso/a tasteless

165. congelado/a frozen

166. fresco/a fresh

167. crudo/a raw

168. muy cocido/a overcooked

169. asado/a roasted

170. guisado/a stewed

171. el vapor steamed

172. a la parilla grilled

173. 1/2 medio half
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